
禁煙研究会主催  
第 24 回禁煙アドバイザー育成講習会  
「薬局・職域・医療現場での禁煙支援」   
 
第 24 回禁煙アドバイザー育成講習会にようこそ。タバコ規制枠組み条約（FCTC）の発効もあ

り、社会の禁煙化は大きく進みそうです。そのときに重要になるのが喫煙者への禁煙支援です。

第 24回は、「薬局」「看護職」を大きな柱に、禁煙支援のスキルアップを図ります。ご参加をお

待ちしています。（禁煙マラソン主宰	 高橋裕子）  

 

日時：2005年 7月 2日（土）・3日（日） 

時間：2日／13：30~17：00、3日／10：00~17：00 

場所：東京医科歯科大学 

主催：禁煙研究会 

 
【プログラム】 

■１日目（7月 2日）	 市民公開講座 

第一部 

「禁煙が教えてくれた人生」講師	 中森典雅先生（薄衣佐吉監査事務所） 

質問・意見交換 

第二部「コミュニティをコミュニティにしているもの」講師	 金子郁容先生（慶應義塾大学）

質問・意見交換 

 

■２日目（7月 3日）	 アドバイザー育成講座 

「ニコチン代替薬とメールを活用した禁煙支援」三浦秀史（慶応義塾大学	 SFC研究所員） 

「薬局カウンターでの禁煙支援」（仮題）講師	 原隆亮先生（和歌山県薬剤師会） 

「我が国におけるたばこ対策の動向」（仮題）講師	 武井貞治先生（厚生労働省健康局） 

「看護職の禁煙の推進」（仮題）講師	 倉田トシ子先生（山梨県立看護大学） 

「ブレイクスルーを作る『女性の禁煙』」講師	 高橋裕子（奈良女子大学） 

「Q&A タイム（禁煙に関するすべての疑問にお答えします）」（武井先生、倉田先生、原先生、

高橋、三浦） 

禁煙マラソン経験者の一言 


