
“がんになっても がんでは死なない!!” 

浅草「がん哲学外来」 浅草観音裏にて開講 
2009年 夏から秋の 3回シリーズ いよいよ 3回目   

 

 

 
浅草は、人情味豊かな街です。特に観音裏は 雅な風情と人情・芸の心がおりまざるどこか

ほっとする街・・・その浅草観音裏でのこの講座にぜひ足をお運びください。心より歓迎し

てお待ち申し上げます。 

 

日  程： ９月 20 日(日) 14 時より 16 時 茶菓子付き 

場  所： 浅草三業会館 （浅草見番の建物）台東区浅草 3-33-5 

定  員：100 名（定員になり次第締め切ります 100 名までの方には受付票を送ります。） 

プログラム 

ﾄｰｸショー１ 浅草の街の中で働く看護師・薬剤師からの「浅草健康生活」トーク 

 

スペシャル落語トーク 「笑う門には健康来る」 

―仕事は楽しく、人生は面白く生きるための知恵を学ぶー 

     NPO 法人健康笑い塾 中井宏次（薬家きく臓）  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会  費：各回とも 500 円（ご家族･ご夫婦でお越しの場合ﾍﾟｱで 800 円）お茶菓子つき 
 

グループホーム在住、デイサービスご利用の方 無料にてご招待 
 

主催：NPO 法人 21 世紀ウイメンズヘルス研究会（浅草 がん哲学外来プロジェクト） 

浅草健康食文化を楽しむプロジェクト/大江戸・浅草 100 年プロジェクト寺子屋塾 

後援：みちびき花の辻商店街振興組合 NPO 法人浅草観音裏まちづくりフォーラム 

 

問合せ：03-3876-1506 FAX03-3876-9084 担当（宮原） 

本情報は、 本講座・本講座に関連する行事のご案内にのみ使用させていただきます 

Ⅰ 人は何故笑わなくてはいけないのか？   Ⅱ 笑いの効用  

Ⅲ いい顔（笑顔）の作り方         Ⅳ 感性を育てる・高める（感動する） 

Ⅴ ユーモアをつくる 

  １． なぞなぞあれこれ（ユーモア力を養う基本） 

  ２、 川柳あれこれ 

  ３． 都々逸あれこれ 

Ⅵ 健康をつくる       Ⅶ がん予防法（かきくけこ）？ 

 

街の皆様ご招待!! 



中井宏次（なかい こうじ）略歴  

1952 年生まれ、1975 年大阪薬科大学卒業、国内

製薬会社入社。2006 年に「健康笑い塾」（2007 年

6 月 NPO 法人認可）を設立。現在 大麻学園事務

局長を勤め、看護学科では「人間関係論」の講座

も担当し、教員としても、これからの医療人育成

に情熱を注いでいる。「笑いと医療」「教育と笑い」

の研究にも取り組んでいる。一方、薬家きく臓の

芸名で落語のボランティア活動や毎年１回ワッ

ハ上方（大阪難波）での落語会等に出演している。 

【NPO 法人健康笑い塾 設立目的】健康やコミュニケーションにおける笑い（ユーモア）の効果に関す

る普及啓。蒙・調査研究事業等を行う事で、人々が日々の生活を楽しみ、人生を面白く。生きる健康

長寿社会に寄与する事をサポートする。 

【講師歴】NHK 高松文化センター健康笑い塾講師、日本笑い学会各支部会 

【人生のテーマ】 医療、教育、笑い 

【講演テーマ】 「笑う門に健康来る」「健康・大阪商人・営業とユーモア」「家庭内におけるコミ

ュニケーション、笑いの効用」「大阪人ボケと突っ込み教えます」「服薬指導とユーモア」「これか

ら期待される人間力」「また会いたくなる人材育成」「笑いの経営的効果」等 

【座右の銘】仕事は楽しく 人生はおもしろく 

 

FAX 03-3876-9084「浅草観音裏 がん哲学外来事務局」行 

浅草「がん哲学外来」浅草観音裏参加申込書 

 

御 名 前 ：            

御 所 属 ：            

           

郵便番号 ：              

住  所 ：            

電話番号 ：     （御連絡取れる先で可）  

FAX 番号 ：      （お持ちの方のみ）  

メールアドレス：     （お持ちの方のみ） 

浅草「がん哲学外来」 

第３回 ９月２０日（日） □ 申し込みます  （        名） 

団体の場合は 人数と責任者名でお願いします 

車椅子等でお越しの方 など 伝えたいことがある場合は下記に記載下さい 


